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POZNAT SVOJE OBLEGENi - PYZAMO, BOTY , BACKURKY (VSE PROSIM DUKLADNE PODEPISTE)
0BOUT A VYZOUT SIBOTY A BACKORY

UMYT SI RUCE

SAMOSTATNE POUZIVAT RUCNIK

SAMOSTATNE POUZIVAT WC, VZDY SPLACHNOUT (S UTRENIM POMUZEME)
UMET SE VYSMRKAT, UTRIT NOS, POUZIVAT PAPIROVE KAPESNICKY, UMET ROZLOZIT KAPESNIK

SAMOSTATNE JIST A PIT (NEKRMTE DITE, DITE UCTE U JIDLA SEDET U STOLU, UGTE HO JIST LZICI POPRIPADE UZ
PRIBOREM - NEMEJTE 0BAVU Z NEPORADKU, KTERY VAS ZE ZAGATKU NEMINE, NEDAVEJTE MU PIT Z DUDLIKU
NEBO DETSKEHO HRNECKU S “NASOSKOU"

PRI OBEDE JIST NEJEN POLEVKU, ALE TAKE HLAVNI JiDLO

UMET UKUSOVAT 1/2 KRAJICKU CHLEBA VEETNE KURKY - NEKRAJET NA DILKY

DITE BY MELO BYT ZVYKLE NA PESTROU STRAVU (ZELENINA, OVOCE, MASO, PRILOHY)

MELO BY ZVLADAT DELETRVAJICi CHUZI - NEVOZTE DITE V KOCARKU

UMET BYT CHVILI SAM BEZ SVYCH BLIZKYCH

PRIZPUSOBIT SE NOVYM PODMINKAM - POBYTU VE VETSIM KOLEKTIVU, V NOVEM PROSTRED,
DELETRVAJICIMU ODLOUGENI 0D RODINY, POBYTU V RUSNEM PROSTREDI

UMET VYJADRIT SVE PRANI A POTREBY (POPROSIT, PODEKOVAT, POZDRAVIT)

UMET UKLADAT HRACKY A PRACOVNi POMUCKY NA SVE MISTO, KTERE JE K TOMU URGENO

UMET SE CHOVAT BEZPECNE V RAMCI SVYCH ROZUMOVYCH SCHOPNOSTI @

UMET NAVAZOVAT MLUVNI | OCNI KONTAKT PRI KOMUNIKACI

REAGOVAT NA POKYNY DOSPELEHO A REAGOVAT NA SVE JMENO

RESPEKTOVAT DOHODNUTA PRAVIDLA V KOLEKTIVU

POZNAT SI SV0JI ZNACKU, KTEROU BUDE OZNAGENA SKRINKA , BOTNIK, MISTO NA RUCNIK, POSTYLKA

UMET CHODIT DO SCHOD{ | ZE SCHOD{, PRIDRZOVAT SE ZABRADLI

UDELAT SI “HROMADKU" ZE SVEHO OBLECENI (PRED SPINKANIM, PO PRICHODU Z POBYTU VENKL)

ORIENTOVAT SE V JEDNODUCHYCH POKYNECH, V KRATKEM VYPRAVENI, REPRODUKOVAT KRATKE PISNICKY A
RIKANKY, POPSAT JEDNODUSE OBRAZEK

ZAPOJIT SE DO VZDELAVACIHO PROGESU A UDRZET POZORNOST PO DOBU ALESPON 10 MINUT




